La Wysam 333

Présentation

C'est la deuxieme fois
que nous accomplissons
Jean Charles et moi
notre rituel pélerinage
de fin de saison a
Orbe : Une
participation a la
Wysam 333

Cette année, pour ne
rien gdcher, le beau
temps était de la
partie

La Course

5 heures 30
C'est parti lll

Jean Charles, avec sa science du
placement, se trouve déja aux
avants postes, ce qui n‘est pas
mon cas.




Et rapidement la premiére
difficulté : le col des Etroits. C'est
déja le moment le plus important
de la course, il faut s'accrocher
pour basculer avec les meilleurs

La cote de la Rosiére n‘ayant pas fait la
sélection escomptée, le groupe étant
relativement homogéne, nous poursuivons
notre chemin vallonné jusqu'a la
prochaine difficulté

Mission accomplie !l Apres avoir pris
quelques risques dans une descente
rapide et comme chaque année

« gravilloneuse », nous sommes une
vingtaine au petit jour dans la vallée a
attendre la prochaine difficulté qui fait
peur d tout le monde : la cote de la
Rosiere

A mi parcours au 167éme km, le gros
morceau : le col du Passwang

Un long faux plat en hors d'ceuvre....



..ol je décide de sortir du groupe pour
franchir le sommet avec les meilleurs
Car les 4 derniers kilométres, hormis
un léger replat, oscillent constamment
entre 8 et 12%

S'en suit alors une bonne centaine de
kilometres de plat, avant un final trés
escarpé ,ol, me sachant moins bon
grimpeur que la plupart des coureurs qui
m'entoure, je tenterai inlassablement de
m'échapper

Cette fois c'est raté. Je n'ai pas réussi a
m'accrocher.

Il me faudra chasser dans la descente, et au
bout de 15 kilométres de relais, avec 3
compagnons d'infortune nous réintégreront
notre groupe d'origine.

Ma tactique ne sera pas couronnée de
succes, mais peu importe j'aurai tout
essayé.

Je finis 16éme en 9 heures 37
Environ 34.5 km/h de moyenne pour
333 km.

Je réalise d peu prés le méme temps
qu'en 2002



Jean Charles, avec son numéro huitante huit, améliorera son
temps de l'année derniere de plus d'une 7 heure

Tout le secret de cette course
est révélé dans cette image :
trouver un groupe de son niveau
et se relayer comme nous le
pratiquons aux entrdainements
du Dimanche
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Epilogue

Et pour tous ceux qui prendraient peur a cause de
cette présentation un peu sportive.
Cette course s'adresse a tous

Mr Hugues Rico, vainqueur du RPE 2006 et de bien
d'autres épreuves, et sa future épouse ont bouclé
ensemble la Wysam333 en 11 heures 30 et ceci
pour la deuxieme année consécutive
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